
 

 

 

厄尔尼诺：  

增大洪灾风险 

厄尔尼诺： 暴风雨和洪灾风险 

据美国国家气象局分析，厄尔尼诺会破坏热带太平洋的正常海洋-大气系

统， 给全球的天气和气候造成严重影响。 在美国，厄尔尼诺往往会改

变常见的天气模式，可能导致有些地区干旱，有些地区多雨。  

 

美国国家气象局预测，今年的厄尔尼诺将在冬季带来大量降雨，特别是

美国南部地区。 未来几个月，高强度降雨可能导致洪水泛滥，特别是长

期干旱的地区或者遭受过山火的地区。 

 

旱灾和火灾风险  

正常的植被可以吸收降雨，减少斜坡的径流量。 山火则留下烧焦、荒芜的

土地，无法吸收雨水，从而形成山洪暴发和泥石流的条件。 在植被恢复 - 

山火发生后最长需要五年 - 之前，洪灾的风险始终很高。 

抗洪准备 

现在要为应对未来几个月的潜在洪灾做好准备。 在洪灾威胁增大之前，要

做好以下几件事： 

 任何地方都可能发生洪水，但有些地区特别容易遭受严重洪灾。 

了解你的个人风险。 

 查阅你现有的保单，熟悉保险范围，确定保额足以保障你的建筑和

个人财产。 房屋保险不含洪水损失。  

 如果没有洪水险保单，请购买。 保单生效前通常有 30 天的等待期 

- 不要等到为时已晚。 

 准备应急装备，计划疏散路线，将重要文件保存在安全、防水的地

方。  

 逐条列记财产并拍照。  

请访问 ElNino.NOAA.gov 了解厄尔尼诺的详细信息。 要详细了解个人洪

水风险以及如何做好准备，请访问 FloodSmart.gov 或拨打 1-888-379-

9531。 有关保单的详细信息，请联系保险代理。 也可以访问 

FloodSmart.gov 或拨打 1-800-427-2419 查找当地保险代理。 

 

洪灾是美国破坏力最大、也是最频发的自然

灾害。 每年都有洪水损坏和摧毁房屋与商

业。 房屋或企业内哪怕只有几英寸深的洪

水，也可能造成数千美元的损失。  

在灾害爆发之前，可以采取措施减小洪水对

经济的破坏。  首先要了解你的洪水风险，

确保已购买所需的洪水保险。  
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https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/flooding_flood_risks/el_nino.jsp
http://elnino.noaa.gov/forecast.html
https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/flooding_flood_risks/defining_flood_risks.jsp
https://www.floodsmart.gov/floodsmart/pages/faqs/faqs_considering.jsp
http://www.ready.gov/kit
http://www.ready.gov/evacuating-yourself-and-your-family
http://www.elnino.noaa.gov/

